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Decimo Paso

“Continvamos haciendo

nvestro inventario

personal y cuando nos

equivocabamos lo
admitiamos
inm Edm‘amenfe
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Mo tenemos por que’r
sentirnos descorazonados
si recaemos en los errores

do nuostras vicjas
coastumbres. No es Facil
practicar esta disciplina.
Ho vamos a aapirar a la
parfeccion, aino al
pregreso. Nussire primer
objetive serd adquirir
dominio de nosofros '

mismos.




NUEVA VIDA - Sesiones de estudio: Martes - Pasos / Jueves - Tradiciones.

ACTIVIDADES DE GRUPOS
VIVIENDO SOBRIO - Sesiones de estudio: Viernes - Pasos.
QUINTO PASO - Lunes 12:00pm - Pasos / Martes 12:00 - Libro Azul / Miercoles 7:00pm - Tradiciones
DOCE PASOS - Sesiones de estudio: Lunes - Pasos.
NUEVO DESPERTAR - Sesiones de estudio: Martes - Preguntas y Respuestas.
ALEGRIA DE VIVIR - Sesiones de estudio: Lunes - Pasos / Martes - Tradiciones.
8 DE MAYO - Sesiones de estudio: Martes - Pasos / Miercoles - Tradiciones

ARBOL DE VIDA - Tradiciones - Lunes, Miercoles y Viernes (A partir del mes de Noviembre)
LIBERACION - Sesiones de estudio: Jueves - Pasos
NUEVO HORIZONTE - Sesiones de estudio: Miercoles - Preguntas y Respuestas.

QUINTA TRADICION - Sesiones de estudio: Martes - Folleto del Grupo.

RENACER EN SOBRIEDAD - Sesiones de estudio: Lunes - Preg. y Resp. - Jueves Doce Pasos - De 8pm a 10pm.

CUENTO CONTIGO - Sesiones de estudio: Jueves - Folleto de Grupo.

TRADICION - Sesion de estudio: Jueves - Tradiciones
LENGUAJE DEL CORAZON - Sesiones de Estudio - Martes - Preguntas y Respuestas / Jueves - Pasos /Viernes - Libro Azul
FE Y ESPERANZA - Sesion de Estudio: Miercoles - De 8pm a 10pm.
LA GRAN DECISION - Sesion de estudio: Miercoles - Tradiciones
UNIDAD - Sesion de Estudio: Jueves - Pasos y Tradiciones
GRATITUD EN SOBRIEDAD - Sesion de Estudio: Domingos

NUEVO POR VENIR - Miercoles - Pasos

LOS TRES LEGADOS - Sesion de Estudio: Miercoles
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ELISTA DE FUNDACION DE GRUPOS

.Cuento Contigo
:Encuentro
‘Nuevo Despertar
‘Nuevo Por Venir

fLenguaje del Corazon
‘Renacer en Sobriedad

‘Tradicion

:Gratitud en Sobriedad

.Grupo Central
.Doce Pasos
:Un Dia a la Vez
-8 de Mayo

:La Gran Decision Hallandale

:3 Legados
:Quinto Paso
:Hablame de ti
.Grupo Amistad
.Liberacion
‘Alegria de Vivir
:Nueva Vida
‘Nuevo Horizonte
:Fe y Esperanza
‘Unidad
Viviendo Sobrio
:Quinta Tradicion
EAceptacion

ooooooooooooooooooooooo

2 Enero 1991:

19 Enero 1976
23 Enero 1990 :
1Febrero 2002:
26 Enero 2009
20 Febrero 2016-
22 Febrero 1989:
20 Marzo 1992:
10 Abril 1978

13 Abril 1978

18 Abril 1999:

8 Mayo 1988.

10 Mayo 2018:

8 Junio 2001:

11 Junio 2001 :

2 Junio 2014:

6 Junio 1990:

2 Julio 1991 ;

15 Julio 1985

17 Julio 2006 .

18 Julio 1985.

2 Agosto 1979

3 Septiembre 2012:
13 Octubre 2014 :
14 Octubre 1998:
29 Noviembre 1993 ;

ooooooooooooooooooooooooo

MEOHOLIOS
AN

la literatura de alcoholicos anonimos
te ayuda a salir de tu alcoholismo,
a sanar heridas del pasado, trabajar
tus defectos de caracter, depender
de un poder superior pero sobre
todo eliminar la ignorancia sobre
tu enfermedad



éSabias qué..? REUNIONES VIRTUALES
La Oficina de Servicios Generales (OSG) tiene actualmente una extensa lista de EN ESPANOL

hombres encarcelados que estan a la espera de intercambiar correspondencia con un WWW.

miembro de A.A. de afuera. miamialcoholicosanonimos
La gran mayoria de estos hombres son alcohdlicos hispanos que desean trabajar el -org

programa de A.A. Tu puedes enviar el mensaje de A.A. manteniendo esta correspon-

dencia y usando La Vifia como herramienta de Paso Doce. GRUPOS:

Para obtener mas informacion, envia un correo

electrénico a: corrections@aa.org. O puedes escribir a: - VIVIENDO SOBRIO

. CORAL GABLES

LA GRAN MANZANA
EL MILAGRO
DOCE PASOS VIRTUAL

Correccionales,

Oficina de Servicios Generales
Box 459, Grand Central Station
Nueva York, N.Y. 10163.

Si necesitan postear sus
reuniones virtuales en
el website de la

Oficina Intergrupal Hispana

Enviar e-mail a
jamcl3@bellsouth.net

a

Solo por hoy

Es fodo lo que tengo.
Ni més ni menos.

Para agradecer por un dia mas de vida
para frabajar, servir y compartir,
Para mantenarme alerta
y dirigir mis pensamientos hacia mi
recuperacion.

Para orar cuantas veces sea necesario en
humilde entrega de mis defectos antes de
que causen dario.

Porque la vida es un dia.
Siempre ha sido hoy , siempre es lop y
siampre sera hep.
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Esta antologia contiene 56 historias retiradas
de las primeras tres ediciones en inglés del Libro EXPERIENCIA,

Ssrsggzi Alcohdlicos Andnimos, traducidas al r“ H'I'II.EII

La membresia de Alcohdlicos Andnimos contindia
creciendo y cambiando, pero estas historias del
pasado nunca perderan su vigencia,
'\.\ T —

La recaida

en la bebida

no tiene ningun
misterio simple-
mente el
alcohdlico

no siguid las
instrucciones

La historia esencial en A.A. —"como €ramos,
lo que paso y como somos ahora— es una
constante.

Esa formula imperecedera para las
charlas de AA sigue siendo tan valida en estas
historias antiguas como lo es ahora en [a reunion
de la otra cuadra.
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I 1] Y escuchamos a alguien contar una historia
: T R P ° | gque se parece asombrosamente a la nuestra,
! ! nos sentimos mucho mds a gusto.”
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En la recuperacion a veces obtengo
respuestas aun antes de que mi corazdn
sepa que tiene una prégunta.

REUNION DE TRABAJO OFICINA INTERGRUPAL HISPANA
ler y 3er Viernes del Mes a las 8:00pm
1770 W. Flagler St. Oficina # 1 - Miami, FL 33135




