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LISTA DE FUNDACION DE GRUPOS 
 
Cuento Contigo                                   2 Enero 1991 
Encuentro 		                           19 Enero 1976 
Nuevo Despertar		                 23 Enero 1990 
Nuevo Por Venir			         1Febrero 2002 
Lenguaje del Corazon                        26 Enero 2009 
Renacer en Sobriedad                     20 Febrero 2016 
Tradicion			                22 Febrero 1989 
Gratitud en Sobriedad        	     20 Marzo 1992 
Grupo Central			          10 Abril 1978
Doce Pasos			                    13 Abril 1978 
Un Dia a la Vez                                   18 Abril 1999
8 de Mayo				            8 Mayo 1988 
La Gran Decision Hallandale                10 Mayo 2018 
3 Legados				           8 Junio 2001
Quinto Paso		                            11 Junio 2001 
Hablame de ti                                      2 Junio 2014             
Grupo Amistad			           6 Junio 1990 
Liberacion				             2 Julio 1991
Alegria de Vivir		                   15 Julio 1985
Nueva Vida                                        17 Julio 2006
Nuevo Horizonte	                            18 Julio 1985 
Fe y Esperanza		                  2 Agosto 1979
Unidad                                       3 Septiembre 2012
Viviendo Sobrio		              13 Octubre 2014
Quinta Tradicion                             14 Octubre 1998
Aceptacion                                29 Noviembre 1993 

ACTIVIDADES DE GRUPOS
VIVIENDO SOBRIO - Sesiones de estudio: Viernes - Pasos. 

QUINTO PASO - Lunes 12:00pm  - Pasos / Martes 12:00 - Libro Azul / Miercoles 7:00pm - Tradiciones 

DOCE PASOS - Sesiones de estudio: Lunes - Pasos.

NUEVO DESPERTAR - Sesiones de estudio: Martes - Preguntas y Respuestas. 

ALEGRIA DE VIVIR - Sesiones de estudio: Lunes - Pasos / Martes - Tradiciones.

8 DE MAYO - Sesiones de estudio: Martes - Pasos / Miercoles - Tradiciones 

NUEVA VIDA - Sesiones de estudio: Martes - Pasos / Jueves - Tradiciones.

ARBOL DE VIDA - Tradiciones - Lunes, Miercoles y Viernes (A partir del mes de Noviembre) 

LIBERACION - Sesiones de estudio: Jueves - Pasos  

NUEVO HORIZONTE - Sesiones de estudio: Miercoles - Preguntas y Respuestas. 

QUINTA TRADICION - Sesiones de estudio: Martes - Folleto del Grupo.

RENACER EN SOBRIEDAD - Sesiones de estudio: Lunes - Preg. y Resp. - Jueves Tradiciones.

CUENTO CONTIGO - Sesiones de estudio: Jueves - Folleto de Grupo.

TRADICION - Sesion de estudio: Jueves - Tradiciones 

LENGUAJE DEL CORAZON - Sesiones de Estudio - Martes - Preguntas y Respuestas / Jueves - Pasos /Viernes - Libro Azul                                         

FE Y ESPERANZA - Sesion de Estudio: Sabado - Tema. 

LA GRAN DECISION - Sesion de estudio: Miercoles - Tradiciones 

UNIDAD - Sesion de Estudio: Jueves - Pasos y Tradiciones 

GRATITUD EN SOBRIEDAD - Sesion de Estudio: Domingos 

NUEVO POR VENIR - Miercoles - Pasos  

LOS TRES LEGADOS - Sesion de Estudio: Miercoles 
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¿Sabías qué..?

La Oficina de Servicios Generales (OSG) tiene actualmente una extensa lista 
de hombres encarcelados que están a la espera de intercambiar  
correspondencia con un miembro de A.A. de afuera.  
La gran mayoría de estos hombres son alcohólicos hispanos que desean  
trabajar el programa de A.A. Tu puedes enviar el mensaje de A.A.  
manteniendo esta correspondencia y usando La Viña como herramienta de 
Paso Doce. 
Para obtener más información, envía un correo  
electrónico a: corrections@aa.org. O puedes escribir a: 
Correccionales,  
Oficina de Servicios Generales  
Box 459, Grand Central Station  
Nueva York, N.Y. 10163.

 
 

REUNIONES VIRTUALES
EN ESPANOL

www. 
miamialcoholicosanonimos 

.org 

GRUPOS: 

VIVIENDO SOBRIO
CORAL GABLES

LA GRAN MANZANA
EL MILAGRO

DOCE PASOS VIRTUAL 
 

Si necesitan postear sus
reuniones virtuales en

el website de la 
  

Oficina Intergrupal Hispana 
 

Enviar e-mail a
 

jamc13@bellsouth.net  
 

 
TERCERA TRADICION 

	 El único requisíto para ser miembro de A.A. es querer dejar de beber. Esta 
tradición está repleta de significado. por que en realidad A.A. le dice a todo verdadero 
bebedor “Tú eres miembro de A.A. si tu dices que lo eres.”
	 La tercera tradición es una declaración muy general y abarca mucho terreno, 
mucha gente puede considerarla demasiado idealista para ser practicada; le dice a todo  
alcohólico del mundo que puede hacerse miembro de A.A. y seguir siendolo mientras él 
lo diga, en pocas palabras Alcohólicos Anónimos no tiene reglamentos para hacerse  
miembro. Por qué es así? Nuestra respuesta es simple y práctica, ni siquiera con el fín 
de protegernos, no queremos levantar la más mínima barrera entre nosotros y nuestros 
compañeros alcohólicos que aún sufren. Sabemos que la sociedad ha venido exigiendo 
que él se ajuste a sus leyes y sus costumbres, pero la escencia de su enfermedad  
alcohólica es el hecho que no ha podido y no ha querido adjustarse a las leyes humanas 
ni a la leyes divinas, de hecho el alcohólico enfermo es un inconformista rebelde.
	 Para establecer éste principio tuvimos que pasar por años de experiencias des-
garradoras. En nuestros primeros años nada parecia tán frágil, tán fácil de romper como 
un grupo de A.A. Casi ningún alcohólico a quien nos dirigíamos nos hacia caso; la may-
oría de los que se unía a nosotros eran como velas vacilantes en medio de un vendaval; 
una y otra vez se apagaban sus inciertas llamas para no volverse a encender, nuestra 
constante y callada inquietud, era a cual de nosotros le tocara ser el próximo.
	 Habíamos decidido no aceptar como miembro a nadie que no formase parte de 
ésa hipotética clase de gente que nosotros denominabamos alcohólicos puros así que no 
queriamos saber nada de los pordioseros, los vagabundos, los confinados en manicomi-
os, los presos, los homosexuales, los chiflados y las mujeres perdidas, si señor solo nos 
dedicaremos a los alcohólicos puros y respetables.
	 Un principiante llegó a uno de éstos grupos, llamó a la puerta y pidió que le de-
jaran entrar, habló francamente con el miembro más antiguo del grupo, pronto demostró 
que el suyo era un caso desesperado y que sobre todo quería recuperarse, pero pre-
guntó: me permitirán unirme? Ya que soy víctima de ótro tipo de adicción aún más estig-
matizada que el alcohólismo, puede que no me quieran entre ustedes. Así se presentó el 
dilema, que debería hacer el grupo?
	 El miembro más antiguo llamó a otros dos y en privado les expuso los hechos 
de éste caso explosivo. Dijo que vamos hacer? si le cerramos la puerta a éste hombre no 
tardará en morir, si lo dejamos entrar solo Dios sabe los problemas que nos puede traer, 
cuál debe ser nuestra respuesta? Si ó No?
	 Al principio los ancianos solo podían considerar los inconvenientes y dijeron: 
solo nos ocupamos de los alcohólicos, no sería mejor sacrificar a uno por el bien de todos 
los demás? Así siguió la discusion mientras la suerte del recién llegado estaba pendiente 
en un hilo. Mientras estabamos hablando, cuatro palabras cortas se me iban cruzando 
por la mente, algo me sigue repitiendo que haría el maestro? No se dijo ni una palabra 
más, que más se podría haber dicho?
	 Rebosante de alegría el recién llegado se lanzó al trabajo del Paso Doce y nunca 
mas repitio tener otro tipo de addicciones. Así fué como en los primeros tiempos la mano 
de la providencia nos indicó que cualquier alcohólico es miembro de nuestra sociedad 
cuando él lo diga. Por lo tanto tenemos la resolución de ser siempre inclusivos nunca  
éxclusivos y ofrezcamos al mundo entero tódo lo que tenemos excepto nuestro nombre, 
que desaparezcan así todas las barreras y que así conservemos nuestra unidad que Dios 
nos conceda una vida larga y útil. 				    Enrique S., Grupo Central

 
LA CLAVE ESTA EN LA BUENA VOLUNTAD

Una vez que se ha colocado la llave en el 
cerrojo y se logra abrir una mínima parte, 

quedará más fácil ir abriendo  
poco a poco la puerta. 

DOCE PASOS Y DOCE TRADICIONES, p. 38



REUNION DE TRABAJO OFICINA INTERGRUPAL HISPANA 
1er y 3er Viernes del Mes a las 8:00pm 

1770 W. Flagler St. Oficina # 1 - Miami, FL 33135 
www.miamialcoholicosanonimos.org 

 
LO MEJOR DE

BILL  
 

Esta nueva edición  
en español incluye 
los cinco ensayos  
clásicos escritos  

por AA  
co-fundador Bill W.

 
FRENTE A FRENTE 

En estas historias del 
libro “One on One” 

editado por  
Grapevine, los  

miembros de AA  
comparten acerca de 
sus experiencias de 

apadrinamiento.

Libro De Cita Diaria 
con el Grapevine! 

Este libro de bolsillo  
captura los primeros 365 

días de la Cotización  
diaria de La Viña, que 

apareció por  
primera vez en junio  

de 2012.

 
Nuevo Libro Grapevine 

 
SB-20  

 
EXPERIENCIA, FORTALEZA 

y  
ESPERANZA

	 Esta antología contiene 56 historias retiradas de las prime-
ras tres ediciones en inglés del Libro Grande,  Alcohólicos Anónimos, 
traducidas al español.  
La membresía de Alcohólicos Anónimos continúa creciendo y cambi-
ando, pero estas historias del pasado nunca perderán su vigencia. La 
historia esencial en A.A. —”cómo éramos, lo que pasó y cómo somos 
ahora”— es una constante.  
	 Esa fórmula imperecedera para las charlas de AA sigue siendo 
tan válida en estas historias antiguas como lo es ahora en la reunión de 
la otra cuadra.

Aprobado por la Conferencia de Servicios Generales 

*Actualmente, el PDF está disponible en español.  
Pronto estará disponible una versión en inglés y una versión en francés.*

Cuidado 
con el 

Borracho!

CLAVE DEL ARCO
Al vernos enfrentados con la destrucción alcohólica nos 

volvimos receptivos con los asuntos espirituales. En este 
aspecto, el alcohol fue un instrumento efectivo

de persuasión. Finalmente a base de golpes  
nos hizo entrar en razón. 

****
Tuvimos que dejar de “jugar a ser Dios”. No resultaba. 

Después, decidimos que en lo sucesivo, en este drama de 
la vida, Dios iba a ser nuestro Director. Es el jefe; nosotros 

somos Sus agentes.
La mayoría de las buenas ideas son sencillas y este  

concepto fue la piedra clave del nuevo arco triunfal por el 
que pasamos a la libertad. 

Alcoholicos Anonimos, pág. 44 
Alcoholicos Anonimos, pág. 58


